
Een duurzame activiteit kan de creativiteit en samenwerking in een dorp stimuleren 
door bestaande infrastructuren of natuur te gebruiken voor tijdelijke, ecologische 

projecten. Het onder water zetten van de ijsbaan in Grou is een voorbeeld van zo'n 
duurzame activiteit. Het project had als doel om een tijdelijke watersportlocatie te creëren 
door het onder water zetten van een ijsbaan, wat niet alleen ecologisch verantwoord was, 
maar ook een gemeenschapsgevoel versterkte. 

Dit draaiboek kan dienen als leidraad voor soortgelijke initiatieven die bestaande ruimte benutten en 
tegelijkertijd de gemeenschap betrekken bij duurzame oplossingen, zoals het creëren van tijdelijke 
natuurgebieden, circulaire markten of milieuvriendelijke sportevenementen.

Tijdsduur   
• Voorbereidingen:  3-6 maanden voorafgaand aan de activiteit, inclusief vergunningen, planning en 

overleg.
• Duur van de activiteit: 1-2 weken (afhankelijk van het project; bijvoorbeeld het vullen van de 

ijsbaan met water kan 9 dagen duren).
• Nadien: 1-2 weken voor het leeg laten lopen van de locatie en het opruimen.

Doel en beoogd effect 
Het doel van dit type activiteit is om tijdelijk een duurzame oplossing te creëren die de gemeenschap 
betrekt en tegelijkertijd het bewustzijn over duurzaamheid vergroot. Dit kan variëren van het 
hergebruiken van grondstoffen voor een ecologisch doel, het ondersteunen van lokale 
sportactiviteiten, tot het gebruik van een tijdelijk natuurlijk project om de gemeenschap samen te 
brengen. In het geval van de ijsbaan werd het water voor de ijsbaan gebruikt om een tijdelijk 
watersportparadijs te creëren, waarbij de ecologische voetafdruk minimaal bleef en tegelijkertijd de 
lokale economie en recreatie werden bevorderd.

Benodigdheden catering   
Bij een duurzaam evenement hoort natuurlijk ook duurzame catering, er kan gebruik worden gemaakt 
van lokale en biologische producten.

Benodigdheden techniek 
Bij het organiseren van een duurzame activiteit is het belangrijk om het type evenement in je 
voorbereiding mee te nemen. Elk evenement vraagt om specifieke aanpassingen, zoals bijvoorbeeld 
het onder water zetten van een ijsbaan, zoals in Grou werd gedaan

Voor een dergelijk project zijn de voorbereidingen onder andere:
• Watermanagement: Een waterpomp installeren om de ijsbaan onder water te zetten.
• Duurzame energiebronnen: Zonnepanelen of andere bronnen om tijdelijke energie te leveren.
• Watersportmaterialen: Surfplanken, SUP-boards of zeilboten regelen voor de activiteit.



Accommodatie   
• Buitenlocaties: Zoals de ijsbaan in Grou, die tijdelijk als watersportlocatie werd gebruikt.
• Tent/overkapping: Voor bezoekers of deelnemers als het weer het niet toelaat om buiten te 

zijn.

EHBO   
• EHBO-kit: Voor noodgevallen bij sportactiviteiten of ongelukken.
• EHBO’er: Een getrainde EHBO’er aanwezig tijdens de activiteit, vooral bij fysieke activiteiten of 

sporten.

Aantal vrijwilligers 
• Minimaal: 10-15 vrijwilligers voor opbouw, toezicht, veiligheid en begeleiding van de activiteiten.
• Extra vrijwilligers: Voor specifieke taken zoals het beheren van de catering en communicatie.

Vergunning  
• Vergunningen voor het gebruik van openbare ruimte: Voor het tijdelijk inrichten van de locatie 

(zoals het onder water zetten van de ijsbaan).
• Milieuvergunningen: Voor het gebruik van water en het tijdelijk wijzigen van het landschap.
• Veiligheidsvergunningen: Als er met water, zware apparatuur of grote groepen mensen wordt 

gewerkt.

Samenwerkingen 
• Lokale ondernemers: Betrek lokale bedrijven voor catering, materialen en promotie.
• Watersportverenigingen: Samenwerken met lokale verenigingen zoals surfscholen of zeilclubs 

voor de uitvoering van activiteiten.
• Gemeente: Voor vergunningen en openbare ruimtebeheer.
• Milieuorganisaties: Voor advies over de ecologische impact van de activiteit.

Veiligheid en risico’s   
• Veiligheidsmaatregelen: Zorg voor duidelijke markeringen van de wateractiviteiten en toezicht 

op de veiligheid van deelnemers (bijvoorbeeld niet-zwemmers).
• Communicatie: Zorg voor duidelijke instructies voor het gebruik van de locatie (bijvoorbeeld bij 

watersporten).
• EHBO: Bereid zijn op noodgevallen, vooral bij sportactiviteiten.

Stappenplan voorbereidingen
Maanden van tevoren 

•  Bedenk het concept en bespreek met de betrokkenen (zoals ijsclubs, lokale ondernemers, 
gemeente).

•  Verkrijg de nodige vergunningen en stel een gedetailleerd plan op.
•  Stel een budget op voor de benodigde materialen (zoals watersporten, tenten, catering).



Drie maanden van tevoren 
• Start de communicatie met de dorpsgemeenschap en betrek lokale organisaties en 

vrijwilligers.
• Zorg voor een planning voor de opbouw van de locatie (bijvoorbeeld het plaatsen van de 

pomp en watermanagement).
• Begin met het regelen van samenwerkingen (zoals voor de watersportmaterialen en catering).

Twee maanden van tevoren 
• Maak alle logistiek gereed, inclusief transport van materialen en het regelen van catering en 

faciliteiten.
• Communiceer de planning naar deelnemers en het publiek.
• Organiseer een vrijwilligersvergadering voor het uitleggen van de taken en 

verantwoordelijkheden.

Een maand van tevoren 
•    Start met de opbouw van de infrastructuur (bijvoorbeeld het installeren van de pomp).
•    Begin met het promoten van de activiteit op sociale media en in de lokale gemeenschap.
•    Zorg ervoor dat alle vergunningen en documenten op orde zijn.

Draaiboek uitvoering tijdens de Bloeiweek
Voor het organiseren van het evenement zorg je ervoor dat alle vrijwilligers een briefing krijgen 
over hun taken, veiligheidsmaatregelen en communicatie. De faciliteiten worden opgezet, de locatie 
wordt voorbereid, en alle systemen worden getest om goed te functioneren. 

Tijdens het evenement begeleid je de deelnemers naar de activiteiten, zorg je voor toezicht en 
veiligheid, en monitor je de voortgang. Daarnaast bied je gastvrije en duurzame catering aan.

Na afloop bedank je alle betrokkenen en verzamel je feedback om het evenement te verbeteren. Ten 
slotte zorg je voor een schone locatie en verwijder je tijdelijke structuren of installaties.


